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सूर्य की अंतिम ककरण से सूर्य की पहली ककरण िक  : नारी की सार्यकिा का बोध 

                                       

 प्रो. डॉ ककशोर माणणकराव पवार  

                                                            kishorpawar2345@gmail.com   

 

साराशं -   

  सुरेंद्र वर्मा कम  ‘ सूर्ा की अंतिर् ककरण से सूर्ा की पहली ककरण िक  ’  र्ह नमटक  र्हमरमनी शीलविी की स्वमभमववक लज्जम, 
परपुरुष से मर्लन कम अस्वीकमर, सकंोच और िदनंिर कमर्मनुभव स े उत्पन्न उन्र्मद िथम ककसी अन्र् पुरुष स ेअपनी पत्नी के 

सर्मगर् र्ें बीििी रमत्रि र्ें र्हमरमज ओक्कमक की पीडम और सूर्ा की पहली ककरण उगने की प्रिीक्षम र्ें अस्वस्थ र्नस्स्थति कम चचिण है 

| एक ओर तनर्ोग के प्रमवधमन स ेशीलविी के कमर्मनुभव िथम पे्रर् कम भमव, तनबमाध - उन्रु्क्ि सर्मगर्मनंद की अनुभूति व चमह, शरीर 

की र्मंगों कम स्वीकमर िो दूसरी ओर ओक्कमक के मलए अपनी  असहमर्िम, सहनशस्क्ि की - आत्र्सम्र्मन की व एक अपुरुष पति की 
परीक्षम िथम छटपटमहट है | िो दूसरी ओर संिमनप्रमस्ति के लक्ष्र् कम ध्र्मन करने, समदर होने के मलए र्हमर्मत्र् द्वमरम सुझमव के प्रति 

र्हमरमनी शीलविी कम ववद्रोह है | “ उन क्षणों र्ें कहमं होिम है ध्र्मन  ? उस आवेश और अकुलमहट  र्ें... उस  उते्तजनम और उन्र्मद र्ें 
... उन समंसों और उच्छवमसों र्ें... समरे शरीर र्ें दौडिी हुई त्रबजली की िरंग जैसी उस िृस्ति के समथ कौन सी स्िी है िुम्हमरे संसमर की, 
जो होने वमली संिमन कम ध्र्मन कर पमिी हो ? नमरीत्व की समथाकिम र्मिृत्व र्ें नहीं,  र्हमर्मत्र्  ! है केवल पुरुष के पुरुष स ेसंर्ोग के 

इस सुख र्ें …” 1 

शब्द सकेंि  -  

अ) सूर्ा की अंतिर् ककरण से सूर्ा की पहली ककरण िक   र्ह कमर्ोत्सव, कमर्भमवनम की र्मिम कम सूचक शब्दहै | आ)  तनर्ोग  र्ह 
पति की शमरीररक क्षर्िम के अभमव र्ें सिंमन प्रमस्ति हेिु रमजर्हहषी को इच्छमनुरूप पुरुष चर्न कम प्रमवधमन अचधकमर देने की व्र्वस्थम  
है | इ) तनर्ोग = (सं. पु.) तनर्ोस्जि र्म तनरु्क्ि करने की किर्म,  प्रवृत्त करनम प्रमचीन भमरि की एक परंपरम, स्जसके अनुसमर पति 

से संिमन न होने पर स्िी संिमनोत्पवत्त हेिु ककसी अन्र् पुरुष से संभोग कर सकिी थी | 2 ई) धर्ानटी  रमजम की क्षर्िम स ेवंशवृद्चध न 

होने पर अथमाि शमसन उत्तरमचधकमरीप्रमस्ति  हेिु नमगररक प्रत्र्मशी सरु्दमर् र्ें से ककसी एक पुरुष को सर्मगर् हेिु चर्न करने,  र्मलम 
मलए र्चं पर उिरिी स्िी को धर्ानटी कहम जमिम है | उ) उपपति  उत्तरमचधकमरी प्रमस्ति के मलए ककसी अन्र् पुरुष कम चर्न करने पर 

उस पुरुष को पति कहम जमिम है | ऊ) असूर्ास्पर्शर्मा  ऐसी शीलवमन स्िी स्जसकम स्पशा सूर्ा ने भी नम ककर्म हो | 
संशोधन पद्धिी   प्रस्िुि ववषर् पर शोध के मलए हर्ने ववर्शलेषणमत्र्क आलोचनमत्र्क पद्धति कम उपर्ोग ककर्म है | 

 

प्रस्िावना  -  

भारिीर् चचिंन कमर्ववषर् अथमाि कमर् जीवन पर 

प्रगमढ़ चचिंन करिम है , उसे समर्मस्जक रूप देकर 

समर्तर्क बनमिम है | इस संदभा र्ें हर् मशवमलगं कम 
समर्मस्जक स्वीकमर अनुभव करिे हैं | कमर्जीवन की 
सहज सफलिम स ेसजृन इच्छम की पूति ा होिी है | स्िी - 
पुरुष संबंधों कम चचिण सुरेंद्र वर्मा ने अपने नमटकों, 

एकमंककर्ों  र्ें सूक्ष्र्िम और रंगर्ंचीर्  कलमत्र्किम स े

ककर्म है ; ‘ स्जसर्ें प्रिमडडि, आशंककि, छटपटमिी,  

समर्मस्जक बंधनों को उधेडिी कमर् सर्स्र्म,  पररत्र्क्िम,  
संबंध स ेरु्क्ि असंबंधों र्ें िनमव िदजतनि सर्स्र्म ’ 3  

तनर्ोग प्रमवधमन स ेर्हमरमज की र्मनमसक िमसदी आहद की 
कुशल अमभव्र्स्क्ि है | 
     वैवमहहक प्रतिबद्धिम भमरिीर् सर्मज िथम 
संस्कृति र्ें एक समर्मस्जक पमररवमररक िथम समंस्कृतिक 

र्ूल्र् र्मनम जमिम है | वववमह चमहे स्जस ककसी स्स्थति, 
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परंपरम, भमवनम, किाव्र् स ेसपंन्न हो;  समथी के प्रति िन – 
र्न - धन स े सर्स्न्वि  सवंकष होिम है |  इसी 
एकरूपिम की भमवनम से सबंद्ध होिम है,  स्जसे पववि,  

पमवन संबंध कहम जम सकिम है | आधुतनक सर्र् र्ें पति - 
पत्नी संबंध इसी प्रकमर अमभप्रेि है  | परंिु विार्मन 

स्स्थतिर्ों र्ें जब हर् ववर्शव के ववमभन्न प्रभमवों स ेप्रभमववि 

होिे हैं,  ऐसे र्ें पति - पत्नी संबंध की भमवनम अपने 

पमरंपररक स्वरूप र्ें समवात्रिक िथम शि-प्रतिशि प्रमति हो 
पमनम असंभव भी है | इसके र्ूल र्ें पति-पत्नी के जीवन 

की ववमभन्न आपदमए ंहोिी है ;  स्जनर्ें स ेएक असफल 

कमर् जीवन होिम है |  

      सहचर की अक्षर्िम स ेकमर्जीवन कम अननुभव 

अपनी र्र्मादम र्ें अनमपवत्त हो सकिी है,  परंिु तनर्ोग 

प्रमवधमन से र्हमरमनी शीलविी को प्रमति कमर्सूि जीवन 

कम पररचर् करम देिम है | 
      शीषाक की समथाकिम  अपने कमव्र्मत्र्क एव ं

प्रभमवी संकेिमत्र्क  शीषाक स ेनमटककमर सरुेंद्र वर्मा के 

रचनमत्र्क कौशल कम पररचर्मत्र्क संकेि मर्लिम है | 
इस सन्दभा र्ें रमर्बजमज गोपमल मलखिे हैं, “  इिनम 
लंबम नमर् ! ‘ सूर्ा’ शब्द के दहुरमए जमने र्ें वक्िव्र् कम 
बलपूवाक आग्रह लगम | कमव्र्मत्र्किम  अपनी जगह | 
....|  वैसे िो  ‘बमि एक रमि की ‘ कहम जम सकिम है | रमि 

के बोझझल अंधकमर और रमि के समथ जुडी दसूरी ध्वतन 

र्ोन- त्रबम्ब  धमरण करिी है | ”4  

      इस नमटक कम आवरण चचि समररि द्वमरम 
बनमर्म गर्म है ; स्जसर्ें केवल दो आंखें और सूर्ा कम चचि 

है | सूर्ा की अंतिर् ककरण स ेसूर्ा की पहली ककरण िक के 

सर्र्मिंरमल के मलए प्रिीक्षमरि र्ह आंखें  हैं | स्पष्ट 

रेखमओं से रमत्रि कम अंधकमर, जीवन जगि कम ववस्िमर 

िथम सगम सर्मगर् के त्रबनम दमंपत्र् जीवन कम धंुधलकम 
तनरथाकिम प्रिीिी  कम पररचमर्क है | ऊपर सूर्ा की 
अंतिर् समथ ही पहली ककरण वमली छवव है | भौतिक 

जीवन के मलए सूर्मास्ि स े सूर्ोदर् की सर्र् सीर्म 

ववश्रमर्दमर्क है ; वहीं दमंपत्र् जीवन के मलए सुखदमर्क है 

| सूर्ा,  आंखें व ् धूसर रेखमओं स ेबनम इसकम आवरण 

चचि नमटक के कथ्र् को संकेि करिम है | र्ह चचि समथाक 

व सर्थाक बन पडम है , जो शीषाक की प्रभुववष्णुिम को 
सहज चचत्रिि करिम है | 
इस प्रकमर नमटक कम र्ह शीषाक समथाक है |  

      ‘ सूर्ा की अंतिर् ककरण स ेसूर्ा की पहली ककरण 

िक’  र्ह शीषाक ववस्ििृ अथमाि लबंम है,  परंिु उसर्ें 
तनहहि अथा संकेि के मलए उचचि है | संकेतिि 
सर्र्मिंरमल हेिु इसकम दीर्ा ववरोध होनम भी आवर्शर्क है 

| र्ह सर्र् र्हमरमज ओक्कमक के मलए पीडमदमर्क िो 
र्हमरमनी शीलविी  की दृस्ष्ट स ेसुखमवह है | नमटक के 

आद्र्ोपमंि र्ह शीषाक दशाक, पमठक को असहज स ेसहज 

बनमिम है| इस प्रकमर नमटक कम र्ह शीषाक समथाक है | 
       कथमनक  ‘सूर्ा की अंतिर् ककरण से सूर्ा की 
पहली ककरण िक’ इस नमटक कम कथमनक कुल आठ  

पमिों के र्मध्र्र् से र्ंचचि , र्हटि होिम है | इसके कथ्र् 
प्रस्िुति हेिु िीन अंकों कम संर्ोजन है | रमजप्रमसमद के 

शर्नकक्ष के दृर्शर् से नमटक कम आरंभ होिम है | प्रतिहमरी 
र्हत्तररकम के सवंमदों स ेर्हमदेवी की जडवि व ्  र्हमरमज 

की असहज  स्स्थति, र्नस्स्थति  ककसी कम समर्नम करने 

की नहीं है | र्ह स्स्थति ककसी के वश की नहीं है, अि:  
कोई अनहोनी प्रिीि होिी है | 
       र्हमदेवी वववमहपवूा अपने सर्मन दररद्र रु्वक 

प्रिोष की वमग्दत्तम थी,  जो विार्मन र्ें बडे व्र्मपमरी हैं | 
र्हमरमज उद्र्मन र्ें बैठे हैं,  ववगिसमथ रमिों स ेसोए नहीं है 
|  भूखे व ् चचिंमर्ग्न हैं | उधर र्हमदेवी कम अनुलेपन, 
स्नमन  के उपरमंि श्रृंगमर हो रहम है | र्हमर्मत्र् को 
र्हमरमज के अस्स्थर र्न स ेभर्, चचिंम है | र्ोषणम स े

रमजप्रमसमद के कर्ाचमरी  अनर्ने से हैं; अिः देखभमल के 

अपने कमर्ों को नहीं कर रहे हैं |     

      र्र्मादम,  संस्कृति स ेप्रतिबंचधि शीलविी सिंमन 

प्रमस्ति हेिु ककसी अन्र् पुरुष की एक रमत्रि की पत्नी बनने 
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र्ें संकोचशील हैं |  जनिम के मलए उत्तरमचधकमरी प्रदमन 

करने हेिु व्र्वस्थम उन्हें ववधमन व  पूवा संदभों स ेअवगि 

करम लिेी हैं | शीलविी को अपने पूवावमग्दत्त प्रिोष कम 
वरण करनम सुववधमजनक होिम है | दोनों र्ें अपने जीवन 

के संवमद उपरमिं मर्लन होिम है | 
       अपनी धर्ापत्नी कम उपपति अथमाि अन्र् पुरुष  

के समथ एक रमि मर्लन की स्स्थति से उद्वेमलि 
ओक्कमक पट बीिने व ्सूर्ोदर् की प्रिीक्षम र्ें ववव्हल 
ववह्वल हैं | पुरुष सुख स ेसद्र्पररचचि एव ं मसक्ि 
शीलविी िसृ्ति स ेअमभभिू हैं | र्हमरमज ओक्कमक, 
र्हमबलमचधकृि, र्हमर्मत्र् एवं रमजपरुोहहि को र्र्मादम, 
धर्ा, वैवमहहक बंधन के मर्थ्र्त्व, आडम्बर कम कथन 
शीलविी द्वमरम होिम है |  िीन रमत्रि के वैधमतनक 

प्रमवधमन को शीलविी भोगनम चमहिे हैं ; अिः व ेतनरोधक 

औषचध कम उपर्ोग करिी हैं |  र्ह कमर्मनुभव उनर्ें 
वैधमतनक प्रमवधमन स ेआगे र्र्मादम के स्थमन पर नए र्मगा 
खुलवमने की कमर्नम को जन्र् देिम है |  इसके सर्थान र्ें 
वे समर्मस्जक सत्र् एवं शमरीररक आवर्शर्किम को व्र्क्ि 

करिी हैं |  

  कथ्र् -  सूर्ा की अंतिर् ककरण स ेसूर्ा की पहली 
ककरण िक कम  नमटककमर सरेुन्द्र वर्मा ने  सूर्ा की 
अंतिर् ककरण स े सूर्ा की पहली ककरण िक  इस 
ऐतिहममसक  नमटक के र्मध्र्र् से जनिम के मलए 
उत्तरमचधकमरी की आवर्शर्किम, उससे संबंचधि परंपरम 
व ् प्रमवधमन, र्मितृ्व – पुरुषत्व के बीच उद्वेमलि 
दमम्पत्र् जीवन िथम सस्म्र्लन कम र्थमथा प्रस्ििु 

ककर्म है, स्जसे तनम्नमंककि शीषाकों र्ें इस प्रकमर 
देखम जम सकिम है | 
क ) सिंमन प्रमस्ति की अतनवमर्ािम  : रमजम हो नम स्जिनम 
अमभर्मन, संपन्निम कम पररचमर्क  हो परंि ु

उत्तरमचधकमरी न देने पर असीर् क्लशेदमर्क है | र्हमरमज 

ओक्कमक  अपनी जनिम को शमसक रूप र्ें उत्तरमचधकमरी 
देने र्ें अक्षर् हैं |  अिः उन्हें अपने नमर् को ठोकर र्मर 

कर उछल हदए जमने की स्स्थति कम क्लेश है |  परंि ु

व्र्वस्थम को उत्तरमचधकमरी की प्रमस्ति स ेप्रजम और सेनम के 

र्नोबल को बढ़मने की वववशिम है |  शिु रमज्र्ों के कुचि 

स ेरमज्र् बच सकेगम | र्ल्ल रमज्र् के समर्मन्र् नमगररक 

को उसकम जीवन सहज रूप स ेचलने कम ववर्शवमस मर्लेगम | 
इस प्रकमर सर्स्र्म स ेतनकलने हेिु र्हमर्मत्र् के अनुसमर, 
“ ...| कभी – न -  कभी िो इस सर्स्र्म कम समर्नम 
करनम ही पडेगम” 5  

  ओक्कमक की वपिम बनने की क्षर्िम स ेरमजवैद्र्  

ने अब हमर स्वीकमर कर ली है | अिः शमसन िंि तनर्ोग 

प्रथम स ेउत्तरमचधकमरी प्रमस्ति के संदभा और ववचमर प्रस्ििु 

करिे हैं  | स्जसके उदमहरण देिे हुए र्हमर्मत्र्  बिमिे हैं, 
“...| दो वषा पहले कुस्डडनपुर और िीन वषा पहले अविंी 
रमज्र्ों र्ें इसी प्रकमर उत्तरमचधकमरी प्रमति ककर्म गर्म है |” 
6 र्हमरमज की स्वीकृति हेि ु उन्हें पमंडवों के जन्र् कम 
संदभा देकर विार्मन तनर्ोग की  संभमवनमएं चगनमर्ी 
जमिी हैं |  इस प्रसंग र्ें र्हमर्मत्र्, र्हमबलम चधकृि,  

रमजपरुोहहि  व स्वरं् के वपिम संबंधी सहज आशंकम 
उपस्स्थि कर र्हमरमज के मलए तनर्ोग स्वीकृति की 
पषृ्ठभूमर् िैर्मर करने की चेष्टम करिे हैं, “ तनर्ोग कम 
कमरण दसूरम हो सकिम है, तनर्ोग कम रूप दसूरम हो 
सकिम है |  कही ंर्ह चोरी - तछपे होिम है,  कहीं धूर्धमर् 

स”े 7 ‘अंगुत्तर तनकमर्’  के अनुसमर रमजम कम रमजम धर्ा 
है |  प्रजम स ेद्रोह करनम ‘ऐिरेर् ब्रमह्र्ण ‘ के अनुसमर 

तनवषद्ध है | ओक्कमक के कथनमनुसमर  तनर्ोग प्रथम के 

प्रर्ोग को लेकर अर्मत्र् पररषद दवुवानीि हो गई है |  

उदमहरण बनकर इतिहमस के पषृ्ठों र्ें आकर अर्िृ के रंू्ट 

पीनम चमहिी हैं | पररषद शीलविी को र्मनमसक रूप स े

िैर्मर करने हेिु  सर्पुदेश देिी है कक,  “आप को सिुंष्ट 

होनम चमहहए कक संर्ोग से आपके समर्ने ऐसम रमस्िम खुल 

गर्म है...  कक र्र्मादम को भंग ककए त्रबनम आप को सिंमन 

जैसी तनचध मर्ल सकिी है|”8 तनर्ोग  के मलए असहज 

रमजर्हहषी को बस एक प्रकिर्म स ेतनकलने भर की बमि है, 
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कहिे हैं | उन्हें स्वीकृति के मलए अबोध र्ुद्रम, रंु्र्रमली 
अलकेन,  दचुधर्म दमंि... नमरीत्व की समथाकिम .... 
र्मितृ्व की िसृ्ति... आहद के कल्पनम चचिों कम लोभ 

हदखमर्म जमिम है | अंििः  शीलविी सभम स ेसम्र्ोहहि 

होकर तनर्ोग के मलए अनुसरण करिी हैं | 
 ख ) पत्नी उपचमर बनमर् – र्हमरमज ओक्कमक के 

र्मिम-वपिम कम देहमन्ि ओक्कमक के बचपन र्ें हुआ | 
वववमह र्ोग्र् होने पर उनके वववमह की िैर्मरी होिी है, िब 

वे रमजवैद्र् स ेअपनी स्स्थति कहिे हैं |  रमजवैद्र् उनकी 
परीक्षम कर र्नोवैज्ञमतनक ग्रंचथ सर्झकर रोग कम तनदमन 

वववमह बिमिे हैं | नमरीत्व से पुरुषत्व  के आह्वमन पर 
र्नोवैज्ञमतनक क्षण र्ें अपने आप पररविान होगम | परंि ु

सस्म्र्लन की उत्तमप  किर्मओं स ेआगे कुछ संपन्न नहीं 
होिम | पमंच वषा इसी स्स्थति को शीलविी िथम 
ओक्कमक अनुभव कर कोई सर्मधमन प्रमति न कर सके | 
शीलविी अपनम पत्नी धर्ा तनभमिी रहीं | परंिु अब 
तनर्ोग  अनुभव के बमद शीलविी को शं्रगमर, मर्लनसुख 

पररचचि हुआ है | शीलविी ऐसे सुख को पुनः प्रमति 

करनम चमहिी हैं | स्जस पर ओक्कमक  र्र्मादम कम स्र्रण 

शीलविी  को हदलमिे  हुए स्वमथी कहिे हैं,  िब शीलविी 
उन्हें खरी-खोटी सुनमिी हैं - कक त्रबनम समर्थ्र्ा के ब्र्मह 

जैसम जर्न्र् पमप कर सकिे हो | “ ....| ....  र्मनी र्ैं 
िुम्हमरे मलए केवल जडी – बूटी थी ? केवल  एक उपचमर 
?  िुर्ने र्ह नहीं सोचम कक अगर र्ह चचककत्सम बेकमर 
गई िो इस  जीवन्ि औषचध पर क्र्म बीिेगी ? 9 
शीलविी ओक्कमक  द्वमरम  इस जर्न्र् अपरमध के बमद 

भी उनसे र्णृम नहीं करिी  | ओक्कमक  के व्र्स्क्ित्व के 

दसूरे पक्ष से वे सर्मधमनी हैं |  

  ग) शीलविी : पतितनष्ठम व ् तनर्ोग के बीच 
दोलमर्र्मन - र्र्मादम स े रु्क्ि हैं | उन्होंने अपने पति 

ओक्कमक  को र्थमस्स्थति स्वीकमर कर मलर्म है | उन्हें 
समरे समंचे को िोडफोड कर नए मसरे स े स्वीकमर करनम 
कहठन है | शीलविी को कववजन असूर्ास्पर्शर्मा कम 

ववशेषण देि ेरहे हैं | वही असूर्ास्पर्शर्मा  अब अपररचचि 

पुरुष स े सर्मगर् करने चली है|  उनके मलए र्ह रमि 

संग्रमर् की है;  जहमं वे अपने को सर्वपाि कर देंगी | “समरे 

संस्कमरों के जमल तछन्न-मभन्न करके र्ूल्र्ों और 

र्र्मादमओं को िोडकर,  अपनम परूम र्नोबल इकट्ठम करके 

र्ुझे आज इस र्डी िक पहंुचनम थम...  उसके मलए दरूी की 
आवर्शर्किम थी, अतनवमर्ा थी ...|”10 उन्हें इस स्स्थति स े

उबमरने के मलए कोई कुछ नहीं कर सकिम;  इसकम खेद 
शीलविी  को है | इस स्स्थति र्ें वे अंिर्ुाखी हो कहिी हैं , 
“वेर्शर्मओं के र्नोबल की स्जिनी सरमहनम की जमए कर् है 
|”11  

  र्हमरमज की अक्षर्िम और तनर्ोग प्रथम के संदभों 
स े शीलविी  को तनर्ोग के मलए िैर्मर करनम अर्मत्र् 

पररषद के मलए सहज नहीं थम | शीलविी के अनुसमर 
इस बमि को र्हमर्मत्र् एक स्िी की दृस्ष्ट स े नहीं देख 

सकिे |  त्रबल्कुल अजनबी पुरुष के समथ मर्लन उनके 

मलए उद्वेमलि करने वमलम है | अनेक िका , आवर्शर्किम , 
लक्ष्र् बिमकर उन्हें सम्र्ोहहि कर उनकी स्वीकृति ली 
जमिी है | वे धर्ानटी बन  अपने धर्ा के पमलन के मलए 

नि होिी हैं |ककसी से पहली भेंट र्ें संबंध को 
चरर्सीर्म िथम भग्निम  कम अंतिर् सोपमन कहिी हैं | 
र्) शीलविी – िवृषिम स ेितृिम  शीलविी अपने जीवन 

र्ें श्रृंगमर सुख स ेअपररचचि, अनभुक्ि  हैं |  परंपरम स े

वह र्र्मादम,धर्ा,शील, ववैमहहक बंधन स्वीकमर कर अपने 

पमररवमररक व समर्मस्जक जीवन को जीने के मलए बमध्र् हैं 
|  पति ओक्कमक से शरीर सुख न मर्लने की स्स्थति को,  

जीवन के इस रूप को अपनम चुकी है | पररषद और 

व्र्वस्थम स े वववश होकर वे सर्पाण मसद्ध हुई हैं | 
व्र्स्क्िगि सुख खोज की र्मिम र्ें वे अब तनकल पडी हैं | 
इस सुख प्रमस्ति के मलए वे प्रदोष स े र्मचनम करिी हैं | 
प्रिोष के स्पशा स े  सुख कम पहलम अनुभव करिी हैं |  

आधी रमत्रि बीिने के प्रदोष के वमक्र् को कठोर वचन कहिी 
हैं |  आधी रमि और बची है उनकम र्ह कथन उनकी 
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िषृमपूति ा की अपेक्षम दशमािी है | इस सुख की रमत्रि र्ें 
उन्हें नींद ही नहीं ; र्तृ्रु् भी न आने की भमवनम व्र्क्ि 

करिी हैं |  

      प्रिोष स ेगंध और आनंद पमकर िसृ्ति कम र्दभरम 
अनुभव मलए वे रमजप्रमसमद लौटिी हैं |  प्रमति ववमशष्ट 

अनुभवों को ओक्कमक  स ेसमझम करिी हैं |  कल िक 

खोने के आिोश व कल पमनी कम संिोष, सस्म्म्र्लन,  देने 

कम आवेग, लेने की व्र्मकुलिम,  वह समझेदमरी और प्रकृति 

पररविान कम दमंपत्र् जीवन पर पडिे प्रभमव को सर्झमिी  

हैं | र्हमं सुख की स्स्थति र्ें स्वमभमववक उद्दंडिम भरिी हैं 
| अिः वे ओक्कमक स ेकहिी हैं, “...| ... लेककन िुम्हमरे 

समथ र्ैं भी इसकी जमनकमरी स ेवंचचि रहंू  ? क्र्ों  ? 
ककसमलए ? “ और पमंच  वषा र्र्मादम तनभमने र्ें उिनम 
संिोष नहीं मर्लम,  स्जिनी िसृ्ति इस एक रमि र्ें मर्ली है 
|” 12 “र्हत्तररकम  पर झंुझलमिी, चिवमक् को आहमर 

नहीं मर्लिम थम, चचिमलेखम फमड-फमडकर फें किी  थी,  

द्रिु रमगों र्ें वीणम के िमर टूटिे थे,  बेचैन सी शैय्र्म पर 

करवटें बदलिी ( एक पंजम बढ़मिे हुए) और जमन लो कक 

...िुम्हमरम र्ुंह नोचने कम र्न होिम थम...” 13  

    सुख, मसहरन,  रोर्मंच स ेअब ितृि शीलविी 
भरी गगरी सर्मन छलकी जम रही हैं | कल रमि हुई बडी 
िमंति और िन - र्न के बदले इतिहमस को, अनुभवों को 
बमंटनम चमहिी हैं |कमर्मनुभव मसक्ि शीलविी  अब 

र्हमर्मत्र्, रमजपरुोहहि व र्हमबलम चधकृि स ेउनके रमत्रि 

के  शर्न कक्षसबंंधी प्रर्शन करिी हैं | र्हमं उद्दंड होकर व े

पमंच  वषा शील कम ववचमर करने की बमि कह कर सबस े
स्स्थति के स्वीकमर की बमि कहिी हैं |   जीवन वह संसमर 

की भमग – दौड, छल - कपट आहद र्ें रमि की वही र्डडर्मं 
हैं, स्जनर्ें आदर्ी अपने को भलूकर थोडम सुख पमिम है | 
िब र्हमर्मत्र् र्र्मादम की बमि करिे हैं | परंिु शीलविी  

के अनुसमर  इन खोखले शब्दों कम जमद ू  टूट चुकम है | 
उनके अनुसमर र्र्मादम, धर्ा ,शील, ववैमहहक बंधन सब 

मर्थ्र्म है , आडंबर, पुस्िकीर् है |  उन्हें पुस्िक नहीं 

जीनम , अब  उन्हें जीवन जीनम है |  वे उनके जीवन कम 
र्थमथा व्र्क्ि करिी हैं कक व े  ब्र्महिम स्िी  हैं , परंि ु

उनके जीवन कम कमर्शमस्ि स ेक्र्म संबंध है ?  र्हमर्मत्र् 

द्वमरम हदए परमर्शा पर वे उन्हें र्ूखा कहिी हैं |  

      िसृ्ति के अनुभव स ेवे बमकी दो रमत्रि के अवसर को 
भोगनम तनस्र्शचि करिी हैं | रमि कम कोई पररणमर् नम हो, 
इसमलए उन्होंने उपपति स े तनरोधक औषचध ली है, आग े

भी लेंगी |  आग ेवे र्र्मादम पमलन न करने कम संकेि देिी 
हैं | वे स्वीकमरिी  हैं कक जब शरीर के र्मध्र्र् से जीिी हंू,  

िो शरीर की र्मंगों को कैसे नकमर सकिी हंू | वे जीवन ली 
जहटलिम, उनकी र्मंगों की पूति ा कम सत्र् सर्झिी और 

स्वीकमरिी हैं |  

 च) ओक्कमक :  आहि, वववश, ववह्वल िथम 
अचधकमरभमवनम स ेरु्क्ि र्हमरमज कम नमटक के र्हत्वपूणा 
व कें द्रीर् पमि हैं | अपनी चमररत्रिक ववशेषिमओं स े एक 

सरल व्र्स्क्ि हैं |  बचपन र्ें उनके र्मिम-वपिम की र्तृ्रु् 

देख चुके हैं | उनके नमर् स े अर्मत्र् पररषद ने उनकम 
शमसन चलमर्म थम| वर्स्क होने पर उन्हें गुरुकुल स े

रमजधमनी बुलमर्म गर्म , उनके रमज्र्ममभषेक व वववमह की 
िैर्मरी हुई |  ककसी भी रमजदहुहिम स ेकंुडली नम मर्लने स े

दररद्र र्र की कन्र्म से वववमह की िैर्मरी हुई | िब 

ओक्कमक ने रमजवैद्र् स े अपनी कमर् कल्पनम व 

तनष्प्रभमव कम कथन ककर्म |  रमजवैद्र् ने परीक्षम के 

उपरमंि र्ह तनष्कषा तनकमलम कक बचपन र्ें अनमथ होनम 
,ककसी स े न रु्ल - मर्ल जमनम , अंिर्ुाखिम, तनणार् 

दबुालिम, आत्र्ववर्शवमस की कर्ी,  ठंडम स्वभमव,  अनेक 

व्र्मचध आहद स ेर्ह स्स्थति है | स्जसकम उपचमर वववमह स े

होगम | सभी ररर्शिों  कम स्नेह पत्नी स े प्रमति हो 
आत्र्ववर्शवमस मर्लेगम |  पत्नी स ेपुरुषत्व के आह्वमन  

र्ें पुरुषत्व जमगिृ होगम | परन्िु वववमह के पमंच वषा बमद 

भी ओक्कमक  र्ें सुधमर व पररविान हुआ | सफलिम व 

ककसी पररणमर् पर नम पहंुचने से व्र्मकुल,  ववह्वल व 

असहमर् हैं | “ ....| (फुटकर)  र्ैं बमर-बमर पूछिम अपने 
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शरीर स ेकी इसके बमद क्र्म होिम है” 14 परंि ुउत्तर के रूप 

र्ें  केवल अंधकमर मर्लिम | र्हमं  ओक्कमक की एक 

र्नोग्रंचथ दृष्टव्र् है, वे शमरीररक क्षर्िम न होने पर कोई 

खेद नहीं रखिे , न ही  शीलविी कम कोई ववचमर करिे हैं 
|  परंिु तनर्ोग स े वंश वदृ्चध कम ववचमर उनके मलए 

लज्जमजनक है  | उन्हें  दखु है कक ल्ल रमज्र् कम शमसक 

नपुंसक होने,  गभमाधमन के मलए पति कम बमहर जमने की 
चचमा सैकडों वषो बमद होिी रहेगी | उन्हें इतिहमस व 

विार्मन के संदभा देकर पररषद उनसे स्वीकृति के प्रर्त्न 

करिी हैं | िब वह िोचधि होकर प्रतिवमद करिे हैं | 
अंििः  असहमर् होकर तनर्ोग र्ोषणम की स्वीकृति 

देिे हैं  | वववश होकर पत्नी को अचधकमर देिे हैं, “ 

आपको आज की रमि के मलए -  सूर्ा की अंतिर् ककरण स े

सूर्ा की पहली ककरण िक,  उपपति चुनने कम अचधकमर 

देिम हंू |” 15  उपपति चुनने की सूचनम नगमडे स ेदेने पर 
ओक्कमक  व्र्मकुल हो दर्नीर् स्स्थति र्ें आिे हैं | वे 
अपने को पुरुष र्मनिे रहे |  र्हमं वे शीलविी द्वमरम 
संपूणा,  पुंसत्व वमले ककसी पुरुष के चर्न र्ें ईष्र्मा करिे हैं 
| र्ोषणम से समिवें हदन िक व ेस्वीकमर नहीं कर पम रहे कक 

कोई अपररचचि पुरुष उनकी शीलविी कम  भोग करेगम , 
उनकम सर्मधमन करेगम  | इसी भमवतनक िमस से व े

दैनंहदन कमर्ा ववस्र्तृि कम अनुभव करने लग ेहैं  | उन्हें 
अब तनद्रम नहीं आिी है | सत्र् के स्वीकमर र्ें वे सहर्ि 

नहीं होिे | उन्हें र्ह बमि एक र्मव के सर्मन वेदनमदमर्ी  

प्रिीि होिी है |  जीवन और प्रमण रहिे इसे स्र्रण रहने 

कम र्र्मान्िक कमरण र्मनिे हैं | 
      अपनी वप्रर् पत्नी कम धर्ानटी  बननम  उन्हें 
स्वीकमर्ा नहीं है , “(दोनों कमनों पर हमथ रखकर, ऊंचे स्वर 

र्ें) र्ि बोमलए र्ेरे समर्ने र्ह शब्द!...  र्ुझे इस शब्द स े

र्णृम है धर्ानटी !”16  

       रमजवशं कम नमर् बनमए रखने कम ऐसम ढंग उन्हें 
ग्लमतन से भर देिम है | अपनी शमरीररक कर्ी को व े

आत्र्सम्र्मन के समथ जैसे सूक्ष्र् जीविं िमर स,े  कोर्ल 

र्र्ा त्रबदं ुस ेजोडकर तनरस्ि करने कम प्रर्मस करिे हैं | 
      तनर्ोग के मलए तनर्ंिण की हुई र्ोषणम उन्हें 
र्मर्न्िक पीडम देिी है |  एक  हदन र्ें पचमस र्ोजन 

िक पहंुचने वमले धमवकों द्वमरम हदर्म गर्म सर्मचमर उन्हें 
आहि करिम है | उन्हें र्ह सर्मचमर चमरों ओर सवा व्र्मति 

होने की वेदनम है | 
      तनर्ोग की रमि वे जीवन की तनलाज्जिम कम 
अनुभव करिे हैं | उन्हें इस रमि ने  उनर्ें प्रिीक्षम की 
चरर् सीर्म और सहनशीलिम भर दी है | र्ोषणम स ेप्रत्र्क्ष 

र्टनम िक ओक्कमक  र्हदरम कम आधमर मलए हैं | वे 
स्स्थति व  र्नस्स्थति की चचमा दमसी से करिे हैं | वे  

अपने रमजम होने की ववडंबनम को अमभव्र्क्ि करिे हैं , “ 
र्ेरम कोई मर्ि नहीं , कोई अंिरंग नहीं | रमज मसहमसन एक 

अदृर्शर् दीवमर है ,स्जसे लमंर्कर न र्ैं उस और जम सकिम हंू 

, न उस ओर स ेकोई इस ओर आ सकिम है  | ... र्ैं 
ककसी के अनुभवों स े लमभ नहीं उठम सकिम, ककसी को 
अपने भेदों कम भमगीदमर नहीं बनम सकिम,  ककसी स े

अपनम दखु नहीं बमाँट  सकिम |”  17  उन्हें अपने अपूणा 
पुरुष होने पर खीज के समथ उलझन,  पहेली है कक सर्मज,  

संसमर,  समहहत्र् व वजानमओं कम उनसे कोई र्ेल नहीं है  | 
“...| संसमर- िर् कम र्ह एक और अकेलम चि... अंजमनम 
है र्ेरे मलए... समहहत्र्  - ग्रंथों के इिने समरे अंश ... 
वमंग्र्र् के इिने वववेचन... धर्ा शमस्ि की वजानमएं ... रे्  

बलमत्कमर...  रे् आत्र्सर्पाण...  र्ह चीरहरण...  केवल 

एक उलझन है र्ेरे मलए,  बस एक पहेली ...! 18  

       ओक्कमक पत्नी पर एकमचधकमर की भमवनम स े

ग्रमसि हैं | वह अपनी पत्नी पर एक रमि के मलए ककसी कम 
अचधकमर स्वीकृि नहीं कर पमिे | एक रमि के बमद पुनः 
र्र्मादम कम बंधन व एकर्मि अपनम अचधकमर थोपनम चमहि े

हैं  | उन्हें अपनी पत्नी के धर्ानटी स े कमर्नटी र्ह 

पररविान खीज  उत्पन्न करने वमलम है |  
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 छ) प्रिोष : उपचमरमत्र्क, वववेकी व सक्षर् उपस्स्थति 
: इस नमट्र् कम एक उपचमरमत्र्क उपस्स्थतिसर् पमि 

प्रिोष है | प्रिोष पूवा कमल र्ें एक सवासमधमरण रु्वक थे | 
वह दररद्र कन्र्म शीलविी स े अनुरक्ि थे | आचथाक 

ववडंबनम स ेवे अपनी प्रेर्सी को प्रमति न कर सकने की 
स्स्थति र्ें अथमाजान कम तनर्शचर् कर लेिे हैं | वे  इस 

स्स्थति र्ें अनुभव कर चुके हैं कक आस्थम,र्ूल्र् ववर्शवमस, 
मसद्धमंि कहीं नहीं हैं | कही ं कुछ है - िो र्ुद्रम , 
व्र्स्क्िगि सुख | उसी के संग्रह कम तनर्शचर् कर वे धन 

प्रमस्ति र्ें छह  प्रहर जुटकर र्ुद्रम रमक्षस बन जमिे हैं | अब 

वे सुख दखु स ेपरे होकर सोचिे हैं | उनके अनुसमर वैभव 

के अभमवों र्ें जो नहीं मर्लम वह उिनम र्हत्वपूणा नहीं है  | 
वववमह उनके अनुसमर व्र्स्क्िगि सुख की पररचध र्ें नहीं 
आिम | शमरीररक आवर्शर्किमओं की पूति ा के और रमस्ि े

उन्हें अब प्रमति हैं  | अिः सद्र्प्रमति शीलविी व उसके 

कौर्मर्ा र्ें उन्हें कोई रुचच नहीं है  | अि: शीलविी को 
र्थमवि लौट जमने की बमि कहि ेहैं | र्हमं प्रदोष र्ें एक 

सहज सरल प्ररे्ी एवं सर्मधमनी  व्र्स्क्ि की ववशेषिम 
दृस्ष्टगोचर होिी है | सुखसमधन से रु्क्ि सर्मधमनी 
व्र्स्क्ि कम पररचर् भी होिम है | वे  आचथाक ववपन्न 
स्स्थति से हुए अन्र्मर् कम अब सपंन्न बनने पर, र्नचमहम 
सुख प्रमति होने ;  पर कमर् आिरु नहीं होिे |  र्हमं वे एक 

तनरपेक्ष बिान कम पररचर् करम देिे हैं  | अिः वे पूवा प्रेर्सी 
को र्ुक्ि कर देिे हैं  | अपने नमर् के अनुरूप बिान स े

संिोष, पररिोष कम पररचर् देिे हैं | परंिु शीलविी  की 
र्मचनम व आग्रह स े वे  शीलविी से एकमकमर हो, उस े

अपेक्षक्षि व अनभकु्ि  सुख कम पररचर्, अनुभव करम देि े

हैं | शीलविी को नमरीत्व कम अथा, पुरुष स ेमर्लन सुख र्ें 
नमरीत्व की समथाकिम कम पररचर् उन्हीं स ेहोिम है | इस 

प्रकमर प्रिोष की उपस्स्थति उपचमरमत्र्क, वववेकी, 
सर्मधमनी व सक्षर् उपस्स्थति मसद्ध होिी है | 
       इस प्रकमर सरुेंद्र वर्मा कम र्ह नमटक ऐतिहममसक व 

विार्मन प्रतिस्ष्ठि वंश की एक प्रथम को प्रकट करिे हुए 

उसकी समवात्रिक समवाकममलक विार्मनिम को, 
ववद्र्र्मनिम को प्रछन्न रूप र्ें प्रकट करिम है |  स्जसकम 
प्रकटीकरण ओक्कमक शीलविी के संवमदों स ेहुआ है | “ 
हमल ही र्ें दो अमभर्ोग आए थे न्र्मर्मलर् र्ें...  (कुछ रू्ाँट 

लेिम है)  व्र्मपमरी नमगेश ने अपनी पत्नी कम उपर्ोग ककर्म 
थम |  अमभर्ोग अनुदमन आर्ोग के अध्र्क्ष पर थम 
....|”19  “ दसूरम अमभर्ोग एक गमर्क की पत्नी की ओर 

स ेथम, ....| उसकम कहनम थम कक धनी नमगररक उद्दमलक 

की पत्नी स ेउसके पति कम अनैतिक संबंध थम |....” 20  

 सर्मज नैतिकिम, र्र्मादम की बमिें करिम है| वहमं सर्मज 
के मलए कोई अपवमद स्वीकमर्ा नहीं रहिम | वववमह स े

अन्र्मर् ग्रस्ि पमंच वषों िक अपररचचि, अितृि 
शीलविी  अब ववद्रोह की र्ुद्रम र्ें समर्मस्जक सत्र् को 
आधमर बनमकर र्र्मादम,  नैतिकिम की पोल - खोल करिी  

है,  “ .... ककिनी रु्वतिर्मं हैं, जो ब्र्मह स े पहले ही 
कुर्मरी नहीं रहिी...  और र्ैं ब्र्महिम हो कर भी 
ब्रह्र्चमररणी थी...  लेककन कब िक ? ... र्ैं एक र्मर्ूली 
स्िी हूाँ | जब शरीर के र्मध्र्र् से जीिी हंू,  िो शरीर की 
र्मंगों को कैसे नकमर सकिी हंू  ?” 21  इस प्रकमर र्ह 
नमट्र् अपवमदमत्र्क  स्स्थति के न्र्मर् व नमरी की 
समथाकिम कम बोध करमने र्ें समथाक व सर्था है  | नीति, 
र्र्मादम, पववि के ववचमर को भी र्ह बोध  अपवमद के 

स्वीकमर की स्स्थति र्ें ल ेआिम है | ववमशष्ट ववषर् की 
अमभव्र्स्क्ि व रंगर्ंचीर्  कलमत्र्किम कम ववमशष्ट 

अनुभव देने र्ें सरुेंद्र वर्मा की र्ंचीर् कुशलिम तनस्संदेह 

ववमशष्ट है | 
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